
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Заведующий МБДОУ «Гулькинский детский сад «Родничок» Заинского муниципального  района 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 20.06.24
Зав производством:

Мед. работник:

Экономист по ценам: Нагимова Р. Х.   Цены проверены

Вес порции эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в детском саду

Дет. сад
Завтрак

Бутерброд с маслом с сыром 30/5/5 156,26
Каша молочная пшеничная с маслом 200/3 265,84
Кофейный напиток полусладкий 180 110,39

Второй завтрак
Молоко кипяченое 180 101,22

Обед
Огурец свежий порциями 100 32,22
Суп картофельный с бобовыми 200 106,24
Котлеты "Крестьянские"  75 193,76
Макаронные изделия отварные 130 179,3
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Рябинушка" 1/20 21,36
Хлеб "Дарницкий" 1/46,4 120,18

Полдник
Десерт фруктовый Апельсин 110 55,8
Яйцо вареное 1 шт 67,44
Чай полусладкий с печеньем сахарным 200/36 284,37
Хлеб "Рябинушка" 1/20 21,36

Итого за день, руб 152,36 1 798,38


